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UNIES', SZEROKI JEZYK
DO GORY (DO WALKA

UNIES', SZEROKI JEZYK
DO GORY | PRZESUWAJ

DZIASLOWEGO), NIM W PRAWO ,
A NASTEPNIE | W LEWO, TAK JAKBYS
OPUSC NA DOL, ZA MYt OD SRODKA
ZEBY. POWTORZ GORNE ZEBY.

KILKA RAZY.

UNIES SZEROKI

JEZYK DO GORY ZL ACZ WARGI
DZIASEOWEGO), BUZIAKOW.

PRZYKLEJ GO |
PRZYTRZYMAJ KILKA
SEKUND.

OPRZYJ JEZYK
O DOLNE ZEBY,
A JEGO SRODEK
UNIES DO GORY
(KOCI GRZBIET).

POLOZ JEZYK NA DNIE
JAMY USTNEJ

| PRZESUWAJ NIM

W PRAWO | LEWO,

TAK JAKBYS MYL

OD SRODKA DOLNE
ZEBY.
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INSTRUKCJA

PACZKA LOGOPEDYCZNA
CWICZENIE ODDECHOWE

Przygotuj wate, ktora bedzie udawata chmurki. Pacjent delikatnie
lub mocno dmucha, w zaleznosci od polecenia logopedy, tak,
by je rozwiac i by ukazato sie stonce.

CWICZENIA NARZADOW ARTYKULACYJNYCH

Losuj storice, powtdrz cwiczenie, ktore wykonuje i przyczep je
w odpowiednim miejscu. Cwiczenia mozesz dowolnie
modyfikowac, zgodnie z potrzebami danego dziecka.

CWICZENIE DOWOLNE

Realizuj ¢wiczony materiat np. powtarzaj sylaby, zdania,

a nastepnie po kazdym poprawnie powtorzonym zdaniu/sylabie,
losuj gatke i przyczepiaj/przyklejaj tak, by stworzy¢ ogromnego
loda.

CWICZENIE DOWOLNE

Realizuj ¢wiczony materiat np. powtarzaj sylaby, zdania,

a nastepnie po kazdym poprawnie powtérzonym zdaniu/sylabie,
losuj przedmiot, ktory moze bycC na plazy i przyczepiaj/przyklejaj
go w odpowiednim migjscu.

CWICZENIE DOWOLNE

Realizuj ¢wiczony materiat np. powtarzaj sylaby, zdania,
a nastepnie po kazdym poprawnie powtdrzonym zdaniu/sylabie
przyczepiaj odciski butéw do pdl, tak, by dzieci doszty na gorski

szczyt.
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